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Chu vi dong hoc, chdo moi ngudi! Mai ma kinh Thap Thién Nghiép Dao,
trang thir mudi sau, kinh van hang thir tu, ching ta doc kinh van mét luot: “Ngii
can trang nghiém, nén tin sau kién co, tinh can khéng biéng nhdc, thwong khong
mé mat, ving ldng diéu thugn, doan dit cac phién ndo.” Hai cau phia trude da
gidi thiéu qua véi quy vi, hién tai chling ta xem tir cau “thuong khéng mé mat”,
day 1a thanh tyu caa “niém can”. Do day c6 thé biét, ching ta hién tai thuong hay
mé hoic, thudng hay quén mat, day 1a do nguyén nhéan gi? Do niém nay khdng
c6 gbc, nén né co hién tuong ndy. Chir “niém” (4 trong van tu cua Trung Qudc
la thuoc vé chit hoi y, trén 1a chit “kim” (4-), duéi 1a chit “tam” (+), dy chinh
1a “mot niém ngay tac thoi” ma trong Phat phap néi, day 1a nghia gbc cua chir
“niém”, trong mdi niém déu khong mat di.

Phat n6i mot niém that sy thuong khéng mé mat caa pham phu sau cbi 1a
gi? La “ta”, pham phu séu c¢5i mdi niém déu khong quén cai ta. Cho nén mat-na
thirc, thirc thir bay chinh 1a “chép ta”, chp truéc kién cb céi ta, bat luan lic nao,
bat luan noi dau, trudc gio chua ting doan dut y niém nay. Néu doan y niém nay
roi thi lién ra khoi sau cdi luan hoi, dang tiéc 1a ching ta khong thé doan ¥ niém
nay. Phat day chiing ta chuyén doi y niém nay lai. Ma trong tat ca cac phép thi
phap mon niém Phat 1a thd thang nhat, chung ta dem “ta” d6 ddi thanh “Phat”,
viy thi doi ndy nhat dinh thanh tyu. Ding niém ta, hdy niém Phat, cho nén goi Ia
“phap mon niém Phat”. Phap mon nay noi theo nghia rong thi vo luwgng phap mon
ma chu Phat Bo-tat da noi, khdng ¢ phap mén nao khong phai la phap mén niém
Phat, y nghia nay 1a ¢ trong 53 tham caa kinh Hoa Nghiém. Trong Bat Thap Hoa
Nghiém, Thién Tai dong ta tham van vi tri thic dau tién 13 ty-kheo Buc Van;
trong Tu Thap Hoa Nghiém thi goi la ty-kheo Kiét Tuong Van, “kiét tudng” véi
“dtrc” 1a cling mot ¥ nghia, ngudi phién dich dung danh tir khéng giéng nhau,
nhung déu chi cho mot nguoi, Kiét tudng chinh 1a duc, Puc Van chinh 1a Kiét
Tuong Van. Trong kinh, ngai da néi vaoi ching ta 21 loai phap mon niém Phat.



S6 21 nay 1a biéu phap cua Mat tong, ¥ nghia 1a vién man. Cho nén néi, khdng c6
phap mon nao khdng phai la phap mon niém Phat.

Hon nira, niém A-di-da Phat cau sanh Tay Phuong Tinh D6 chi 1a mot phéap
mon niém Phat dic biét trong tat ca cac phap mon niém Phat, day 1a Thé Tén lua
chon cho chung ta, gitp ching ta trong mot doi dugc thanh tuu vién mén. Pao ly
nay rat sau, thé nhung tuyét nhién khéng khé hiéu. Ching ta doc rat nhiéu kinh
dién, 4n tuong ciing twong ddi sau sic, Phat thuong ndi: “Tdt ca phap tir tam
twong sanh.” Vay tai sao chiing ta khong tudng Phat? Tai sao khong niém Phat?
Tai sao chlng ta van con vong tudng, phan biét, chp trudc khac? Ching ta sai
chinh 14 sai ¢ chd nay. Phat day ching ta phai nhin thau. Céi goi 1 “nhin thau”
chinh 13 thong dat tuong tan vé chan tuéng cua vii try nhan sinh, dy goi 1a nhin
thau. Sau khi nhin thau thi ban méi cé thé budng xudng. Budng xuéng céi gi?
Budng xudng tat ca vong tuong, phan biét, chap trudc. Tam cua ching ta bén
khoi phuc dugc chan tam, Tong mén néi day 1a canh giéi “minh tim kién tanh”
da hién tién, kién tanh chinh 1a Phat. Do day c6 thé biét, phién phuc Ion nhat,
chuéng ngai 16n nhat, ké thi 16n nhat caa chdng ta khdng phai 1a bén ngoai, ma
la vong tuang, phan biét, chap trude cia chinh minh. Nhiing thir bén ngoai khong
dang so, nhitng thir nay mai chan that dang sg, chanh niém cua chidng ta khong
thé hién tién, déu la do nhitng thir nay nhiéu loan, chuéng ngai.

Loai ngudi ndo trong doi ndy chac chan thanh tuu, ¢ thanh tyu khong thé
nghi ban vay? Tur trong kinh nghiém cua nguoi xua, chung ta thé hoi duoc rang,
ngudi ma trong 24 tiéng déng hd ngoai mot cau “A-di-da Phat” ra, nhat dinh
khong cd mot tap niém nao, vay thi ngudi ndy thanh cong. Boi véi canh gidi hién
tién ctia chiing ta ma noi, ngoai mot niém “A-di-da Phat” ra, cic thir khac toan Ia
vong niém! Cho nén, niém Phat duong cua td su chi c6 mot cau Phat hiéu, trong
niém Phat duong khong cé giang kinh, quyét khdng cé xen tap, chan that 1a “nhét
mon tham nhap, truong thoi huan tu”, vay thi thanh cong. Pao trang nay 1a dao
trang dé nhat thé gian, tic 1a chi mot cau Phat hiéu. Chung ta ciing nhin thay rat
nhiéu niém Phat duong, c6 mot sb 140 hoa thuong rat 12 tir bi, ho ciing biét xay
niém Phat duong dé thanh tyu moi ngudi, nhung vi sao khong lam duoc nhat tam
xung niém? Trong niém Phat duong, khong nhitng la thanh ching, ma ngay ca
chap su trong d6, tham chi dén duong chu, déu van xen tap vong tuang, phan
biét, chap trudc, niém Phat duong nay khdng thé thanh cong, nguyén nhan 13 &
chd nay. Cho nén, niém Phat duong khong phai nguoi thong thuong c6 thé bude
vao, nguoi thong thuong budc vao 1a két duyén, phuong tién két duyén, khong



phai chan that dung céng. Chén that dung cong thi trong Téng mon goi la “truong
tuyén Phat”, niém Phat duong cia Tinh Tong la “thanh Phat duong”, ban dén noi
d6 dé thanh Phat. Ban hdy quan sat k§, nhitng ngudi bude vao d6 ¢ gidng Phat
hay khéng? Ttr nhitng chd nay ching ta mai thé hoi duoc su thi thang cua loai
dao trang nay, su trang nghiém cua dao trang, ban chat cua dao trang.

Néu khong day dii nhimg diéu kién nay, van con vong tudng, phan biét,
chép truge thi phai 1am sao? Khong thé khdng cau gido. Cho nén Thé Ton nim
xua & doi, vi sao 49 nam giang kinh thuyét phap, vi sao khdng mo niém Phat
duong dé moi ngudi thanh tuu, bét viec biét may! Vi sao khdng mé thién duong
dé moi ngudi tham cu? Nam xua, Thé Ton ¢ doi khdng cd thién duong, cling
khong co niém Phat duong, ma chi co giang duong. Giang duong la gidp ban
nhin thau, sau khi nhin thau rdi thi tu nhién s& buéng xuéng, ban chinh minh lién
biét dung cong, déu khdng can dén gido nita, cho nén day la chi trong vao giéo
hoc. Phién ndo tap khi cua chiing ta mang theo tir vo lugng kiép, ching ta rat
muébn doan nhung doan khong duoc, diéu nay ndi ré khéng dé dang gi doan duoc,
nhu vady mai ¢ noi Giao ha ma ha cong phu. Ha cong phu noi Gido ha cling phai
biét phuong phap, khong biét phuong phap thi cong phu mot doi nay cua ban
cling bi 13ng phi, ban khong thé khé nhap.

May ngay truéc t0i & Uc, dong tu Hong Kéng goi dién thoai noi véi toi
rang & Hong Kong c6 mat luat su, 1a mot lut su tré tudi, da giang kinh Vo Luong
Tho & Hong Kong duoc mot nam rdi. Sy viéc nay t6i khéng biét. Thinh ching
déu 1 luat su, déu 1a thanh phan tri thac cao cap, dng giang rat thanh céng. Ho
da hen, lan nay t6i dén Hong Kong, ho s& dén dé gap mat toi. Toi nghe néi, ho
dem giang ky cua kinh V6 Luong Tho ma ngdy trudc toi da giang in ra, tong cong
c6 bon cubn dong bia ciing, ho tir dau dén cudi doc qua sau lan. Dién giang cua
ho hoan toan y theo giang nghia ma giang giai, lai thém vao tdm dac tu hoc cua
ban than ho, rat dugc hoan nghénh. Bong tu noi véi toi sy viéc ndy, xem ra nguoi
Hong Kong van 1a c6 phuéc. Néu ho giang nhu vay khong gian doan, thi tir ba
dén nam nam, phong khi x& hoi sé& cai thién, viéc nay co thé khang dinh. Phai co
ngudi chan that giac ngd! Toi nghe noi, vi luat su nay rat cam khai noi ra tim dac
tu hoc caa minh véi moi ngudi. Ong ciing hoc Phat nhiéu nam, trudc day da than
can rat nhiéu phap su, ciing hoc qua rat nhiéu kinh luan phap mén, 6ng noi 6ng
nghe t6i giang kinh, chi nghe mot cau ma duoc tho dung rat Ion. Ngay nay, ng
c6 duoc thanh tuu nay 12 nghe mot cau néi cua toi. Toi hoi: “Cau gi vay?” “Nhat
mon tham nhap”, éng tra 1oi. Lic trudc dng hoc loan hét, hoc qua nhiéu, hoc qua



tap, hoc rat nhiéu ndm ma van mo mit (ngudi Hong Kéng goi mo mo hd hd 1a mo
mit). Sau khi nghe tdi giang, dng thay déu xa bo hét, nhat mén tham nhap, chuyén
chu vao kinh V6 Luong Tho, 6ng bén thanh tuu. Pay chinh l1a phuong phap hoc
gi4o, nhat dinh phai biét ha céng phu noi mot mon.

Hién tai, ching t6i khai giang kinh V6 Luong Tho, con c6 kinh Hoa
Nghiém, gio com sang ¢ noi day con giang kinh Thap Thién Nghiép Pao, nhung
cac vi nhat dinh phai biét duoc cai ndo la chanh tu, cai ndo Ia tro tu. Ching ta lay
kinh V6 Luong Tho lam chanh tu, chanh khéa, cac thir khac ma tdi giang la tro
tu. Tro tu néu cd co hoi thi cé thé nghe, ciing c6 gitp ich ddi vai chang ta, thé
nhung nhat dinh phai dung thoi gian, tinh luc vao khoa trinh chu tu nay, cd vay
thi chling ta mai ¢6 thé co thanh tyu. Chdng t6i nhd xuong in an ¢ bén day in
Giao thira phap s6t, hinh nhu da bdn thang roi ma van chua in xong, toi hy vong
c6 thé in xong sém hon mét chut, twong lai mdi mot dong tu déu c6 dugc mot bo
sach nay. Gio thira phap sé noi vé niém can trong ngii can 1a: “Dai véi chanh
dao, tro dao phai nhé nghi khéng quén”’, day chinh 1a diéu ma toi vira méi noi,
cai ndo 1a chu tu, cai ndo 1 tro tu, 1a mdn lua chon, nhat dinh phai 1am cho rd
rang, lam cho tuong tan.

Trong nha Phat, tir so phat tim cho dén qua dia Nhu Lai déu 1a dang hoc
tap, “viéc hoc khdng co chd tan ciing”, mdi ngay déu phai siéng ning, phan dau,
nd lyc ma hoc tap, vinh vién khong gian doan. Nhat mén tham nhap, 1am thé nao
dé tham nhap? Hoc ting lan, ting lan mot. Kinh V6 Luong Tho hoc mét lan
khong du, hoc tiép mot 1an nira, phai hoc vo s6 1an thi ban mai cd thé khé nhap.
Niam xua toi & Los Angeles, c6 mot vi cu si tén Triéu Lap Bon, toi doan vi cu si
nay c6 1& bay gio cling da 70 tudi rdi, dng 1a gido su cua trudng Pai hoc California,
lGc t6i gap mat dng, dng mai khoang hon 50 tudi. Ong hiéu dugc ¥ nghia 10i cua
t6i noi, dng chi chon hai bo kinh, kinh Kim Cang va Luc T6 Pan Kinh dé chuyén
dung cong. Ong noi: “Ong niém A-di-da Phat cau sanh Tinh d¢.” Toi noi:

1 Gido thira phap sb (24 7k % 3): Phép s6, 40 quyén, do ngai Vién Tinh bién soan vao doi Minh,
Trung Qudc.

Nhan vi cam thay nhiing phap s6 trang Tang thira phéap sé va Hién thi phap sé bi thiéu sét
rat nhiéu, nén ngai Vién Tinh cin cit theo quan diém caa tong Thién Thai, gom tap tat ca nhiing
tir ngir ¢6 lién quan dén phép sé trong kinh dién Phat gido va trong sach cua Bach gia Chu ti,
bién soan lai thanh sach nay.

Noi dung duoc sap xép theo thir ty phép s ting, khién cho ngudi doc tién viéc nghién cuu.
Vi dy nhu bat dau ghi tir chit “nhét tim nhi mon” 1an lugt dén “bat van tir thién phap moén”.
Trong sach do ciing c6 giai thich nhitng danh s cua ngoai dién. Pic biét sach nay con ding
cach phan tich, so sanh, quy nap, thay thé dé thuyét minh vé phap.



“Dugc!” Hai b kinh ndy, 6ng di nghe bang ghi 4m cua t6i duoc 26 1an, 6ng dén
noi vai toi. Toi néi: “Chua du, it nhat 6ng phai nghe 100 1an, mdi ngay nghe di
nghe lai tir dau dén cubi, ca doi chuyén nghe hai bo kinh nay, chuyén hoc hai bo
kinh nay.” Hién nay 6ng di giang khap noi, chuyén giang hai bo kinh nay, 6ng
trg thanh chuyén gia, da khé nhap canh gigi, vo cuing hiém co! Pay 1a tim guong
tét dé ching ta tu hoc.

Tuyét ddi khong duoc tham nhiéu, diéu tdi ky 1a 1am “théng gia”. Tét ca
kinh luan moi thtr déu théng, day 1a diéu tdi Ky rat 16n; moi thir déu thong, dén
sau cung moi thir déu khéng thdng, ban khéng c6 duoc loi ich. Sau khi nhat mén
tham nhap roi thi “mot kinh théng, tat ca kinh thong”, ban s& khé nhap canh gii.
Sau khi thong tat ca kinh rdi thi van chuyén tu mot mon nay, day 1a phuong phap
ma Phat Bo-tat, to su dai duc day cho ching ta. Ching ta phai ti mi ma suy nghi,
phai tiép nhan, phai c6 thé linh hoi dugc. Sau khi khé nhap, vinh vién s& khdng
mé mat, vay thi niém nay caa ban bén co can. Niém co can thi c¢6 Iy nao ma khong
thanh tuu? Niém c6 cin, trén thuc té ciing chinh 13 nha Nho d3 néi: “Biét muc
tiéu thi sau dé ¢é dinh”, sau niém ndy cua chung ta 1a dinh, “biét muc tiéu” chinh
la niém, dat dén chi thién. Giéo hoc ctiia nha Nho, thyc té ma n6i tong cuong linh
chinh 1 “minh drc, than dan, dat dén chi thién”, chinh 1a tim chit nay, day la dao
ciia Khong Manh!

Phat-da day nguoi, ngudi hoc Phat chiing ta hiéu duoc, con ngudi khong
hoc Phat thi khong hiéu. Nguoi hoc Phat biét, khdng chi Thich-ca Mau-ni Phat
ma mudi phuong ba doi tat ca chu Phat gido hoa ching sanh, chinh 1a sau chi
hong danh. Biém nay mot chat ciing khong gia. Ngan kinh muén luan sau cling
déu quy vé mot cau Phat hiéu nay, cong dic caa danh hiéu khong thé nghi ban,
c6 may nguoi hiéu diéu nay? Khong phai 1a nguoi ting trai thi chac chan khong
thé biét duoc. Cho nén trong tat ca kinh, dai dtrc thoi TUy - Puong déu cdng nhan
kinh V6 Lugng Tho 1 dé nhat. Ban xem 10i tua do cu s Mai Quang Hy viét trong
phan dau cua ban hoi tap thi s& hiéu rd. Nhitng nguoi nay déu 1a nhiing bac ting
trai, khong phai 1a nguoi thong thuong. Tua dé kinh cua ban hoi tap that su 1a tho
thang khdng gi bang, hoi tap khong ché vao dau duoc. Kinh ndy ¢ Trung Qudc
c6 mudi hai loai ban dich, 6ng chon lay tua dé cua ban dich thai Tong 1a: “Phat
Thuyét Pai Thira V6 Luong Tho Trang Nghiém”, lai liy cau “Thanh Tinh, Binh
Pang, Giac” cua ban dich thoi Han, dem hai dé kinh nay hop lai thanh “Phat
Thuyét Pai Thira V6 Luong Tho Trang Nghiém Thanh Tinh Binh Pang Giac
Kinh”, khong ché vao dau duogc! “Pai Thira V6 Lugng Tho Trang Nghiém” la



qua duc, 1a thir chiing ta mong cau; “Thanh Tinh Binh Pang Giac” 1a tu duc, tam
hoc va tam tu¢ déu & trong tua dé kinh. Ching ta 1am thé nao dé tu? Phai tu thanh
tinh, binh dang, giac, goi 1a “tdm tinh thi c8i Phat tinh”. Néu muédn tu tdm thanh
tinh thi phai budng xubng van duyén. Khéng nhitng budng xudng duyén doi, ma
ngay ca Phat phap ciing phai budng xudng, “phap con phai xa, hudng hd ching
phai phap”. Bubng xudng triét dé, tam dia thanh tinh, khdng nhidm may tran, vay
thi dtng roi. D6i dai vai tit ca ngudi, tat ca viéc, tit ca vat phai binh dang, tir bi.
Phap ma toi hoc 1a phap nay, phap ma toi khuyén cac dong hoc ciing 1a phap nay.

C6 mot s6 ngudi & bén ngoai ciing giang kinh thuyét phap, ho réu rao noi
rang ho 1a truyén nhan cua phap su Tinh Khéng, cac vi dong tu phai nén biét,
chac chan khdng cd viéc nay, t6i xua nay khong c6 truyén phap cho ngudi thi lam
gi ¢6 truyén nhan? Thé nhung néu ban chinh minh chan that huéng vé thanh tinh,
binh dang, giac ma tu, vay thi ban khong phai 1a truyén nhan caa phap su Tinh
Khdng, ma 14 truyén nhan cua A-di-da Phat, Ia truyén nhan caa Thich-ca Mau-ni
Phat, 1a truyén nhan cua tat ca chu Phat, viéc nay chinh xac. Trong phap thé gian
thi truyén phap cho mot phap quyén nao dé, phap quyén do khong dang tin, khdng
du dé tin tuong! Phai chan that tuong tan dao Iy ¢ trong kinh dién, phai ghi nho
k¥ gido huan trong kinh dién, thuc hanh nhitng Iy luan, gido huan nay vao trong
l6i n6i hanh vi trong doi song cta chinh minh, thuc hanh vao trong viéc ddi nhan
xtr thé tiép vat, vay thi ban chan that 1a truyén nhan cua chu Phat Nhu Lai, tu
hanh hoa tha. Ngay nay goi 1a “nhé k§ trong tam”, nhat dinh khong duoc dé quén
méat. Thoi gian da hét, tiép theo con hai cau, ngay mai sé& giang tiép.



